CHECKLIST PARA MANEJO CLINICO DO POTENCIAL DOADOR DE ORGAOS

Nome do paciente:

CHECKLIST REFERENTE A HORAS APOS

Data e hora do primeiro exame clinico compativel com diagnéstico de ME: /
Data e hora atual: / / : O 12 EXAME COMPATIVEL COM ME
METAS A SEREM ALCANCADAS STATUS ACOES IMEDIATAS QUANDO STATUS = “NAO” ACAO REALIZADA?
Sa0; > 90%? [J sim [J Ndo [J NA/ND  Ajustar FiO; e/ou PEEP para O, 2 90% L) sim [ N&o
Vt entre 6 e 8ml/kg do peso predito? []sim [J Nso [J NA/ND  Ajustar Vt para 6 a 8 mi/kg ] sim [0 N3o
PEEP > 8 cm H,0? [J sim [J Ndso [J NA/ND  Ajustar PEEP > 8 cm H,0 L1 sim [ N3o
PAM > 65 mm Hg e boa perfus3o? [] sim [J Nso [J NA/ND  Bolus de cristaloide (30 mL/kg) L] sim [ N3o
PAM > 65 mm Hg e boa perfusdao apds o bolus de . - Continuar infusao de fluidos enquanto estiver responsivo a . -
cristaloide? H Uil H NE® H NA/ND volume (ex.: APp > 13% / APAM > 8% / AVS > 10% / PVC < 8 mm Hg) H =l H N
PAM 2 H fusa )
voIemia6?5 mm Hg e boa perfusdo apos adequar a [1 sim [J N3 [J NA/ND  Manter/iniciar noradrenalina (dopamina se bradicardia) ] sim [ N3o
Vasopressina e hidrocortisona foram associadas apos . - Associar vasopressina (1 Ul em bolus + 0,5-2,4 Ul/h) e L] sim [ Nso
. . . []sim [J Nso [ NA/ND L .

manter/iniciar noradrenalina/dopamina? Associar hidrocortisona 100 mg de 8/8 h [1sim [ N3o
Diurese <4 mifke/h? O sim [ Ndo [ NA/ND A\{alliar necessidade de rgposigéo volémica . 0] sim [ N&o

Iniciar/manter vasopressina ou desmopressina (IV) ] sim [ N3o
Na* < 155 mEq/L? [] sim [ N30 [ NA/ND  Corrigir e solicitar controle laboratorial em 6 h ] sim  [J N3o
K* entre 3,5 e 5,5 mEq/L? [1 sim [J N3 [ NA/ND  Corrigir e solicitar controle laboratorial em 6 h ] sim [ N3o
Mg*™ > 1,6 mEq/L? [J sim [J Ndo [J NA/ND Corrigir e solicitar controle laboratorial em 6 h L] sim [ Nao
Glicemia capilar < 180 mg/dL? [1 sim [J N3 [ NA/ND Insulina IV para manter glicemia entre 140 e 180 mg/dL L] sim [ Nao
Hemoglobina > 7g/dL? ] sim [ Ndo [ NA/ND Transfundir hemacias até Hb > 7g/dL O] sim [ Nao
Auséncia de infecgdo? [1 sim [J Nso [ NA/ND Iniciar/manter antibioticoterapia ] sim [ N3o

? . ~

MRl LRI G , L. . . Obter 34 a 35°C se estiver sem vasopressor LI Na O sim [ N#o
-Sem vasopressor: Meta: 34-35°C ap6s 22 teste clinico [] Sim [J Nio [ NA/ND .

Obter > 35°C se estiver com vasopressor ] NA ] sim [ N3o

-Com vasopressor: > 35°C

Enfermeiro: Intensivista:




